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Wprowadzenie

Problem przemocy w rodzinie od kilku lat zaczyna by¢ zauwazany , zmienia si¢
$wiadomo$é spoteczna w tym zakresie. W okresach wczesniejszych problem ten byl
niezauwazany i przemilczany. Wiele osob nie zdawato sobie sprawy , ze przemoc w rodzinie
jest przestepstwem , wplywa destrukcyjnie nie tylko na ofiar¢ przemocy , ale rowniez na
rodzing i cale spoleczenstwo, w zwiazku z tym wiadze panstwowe oraz inne instytucje
podejmujg dzialania majgce na celu zmniejszenie liczby osob doznajgcych przemocy jak
réwniez takich dziatan , ktore maja za zadanie zlagodzenie skutkow spolecznych zjawiska
przemocy.

Proba podjecia celowych — zamierzonych oraz jednolitych dzialan na rzecz
zapobiegania zjawiska przemocy w rodzinic w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie /Dz. U. z 2015 r. poz. 1390/. W ten sposob zostal
zrobiony pierwszy krok ku podniesieniu $wiadomosei spolecznej w zakresie zwalczania
zjawiska przemocy w rodzinie. Dziataniom z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
nadano ramy prawne, podnoszac tym samym range zadan realizowanych przez instytucje
rzadowe, samorzadowe i pozarzadowe.

Zjawisko przemocy w rodzinie jest problemem trudnym do wykrycia , poniewaz nie
wszystkie ofiary przemocy otwarcie przyznaja si¢ do sytuacji panujacej w rodzinie. Wielu
specjalistow wskazuje ,ze jest to jeden ze szczegdlnie waznych probleméw spolecznych
w Polsce , ktory wymaga podjecia szerokiego, dobrze zaplanowanego i zorganizowanego na
wiele lat dziatania, ktérego realizacja powinna doprowadzi¢ do poprawy stanu
bezpieczenstwa ofiar przemocy oraz ich rodzin.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na lata 2017-2020 jest
realizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. /Dz.U. z 2015 r. poz. 1390/ o przeciwdzialaniu
przemocy Ww rodzinie.

Program jest skierowany nie tylko do instytucji, organizacji , ale takze do lokalnego
spoleczenstwa Gminy Stubno oraz do wszystkich tych, ktérzy na co dzien sa $wiadkami
przemocy, doznajg przemocy lub tez ja stosuja. Program ten ma charakter profilaktyczny
i edukacyjny, celem programu jest ograniczenie skali problemu i skutkow przemocy
domowe;j.



Rozdzial 1
Przemoc w rodzinie

Rodzina jest podstawowg komorkg spoteczna, srodowiskiem ksztattujacym osobowos¢
czlowieka, jego poglady, styl Zycia, system norm i wartosci. Bardzo wazna role  w rodzinie
odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy czlonkami rodziny , oparte na wzajemnej milosci,
poszanowaniu, zrozumieniu. W przypadku jakiejkolwiek dezorganizacji , rodzina nie jest
w stanie realizowa¢ swoich podstawowych zadan, relacje w rodzinie ulegaja zaburzeniu,
lamane s3 podstawowe zasady moralne, prawne, a w wielu przypadkach sg sprzeczne
z obowigzujgcym prawem.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym coraz powszechniej w naszym spoleczenstwie
i dotyka rodzin o réznym statusie spolecznym. Jest rownoczesnie skutkiem jak i przyczyna
dysfunkcji w rodzinie, nalezy ja zakwalifikowaé do kategorii zachowan negatywnych.

Definicja przemocy

Przemoc w rodzinie — zwana potocznie przemocg domowa , to jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia
i Zycia , naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych / matzonek, wstepny,
zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca
w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, osoba pozostajagca we wspdlnym pozyciu/,
a takze innych oséb wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych , narazajgce te osoby
W szczegolnosci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé,
nietykalno$¢ cielesna , wolnosé, w tym seksualng , powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym , a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknigtych przemoca / art.2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie/.

Rodzaje przemocy :

® Przemoc fizyczna — popychanie , odpychanie ,obezwiadnianie , przetrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie duszenie, bicie reka, pigscia, bicie przedmiotami
szucanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zrgcymi,
uzywanie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy itp.

¢ Przemoc psychiczna — wysmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie
wiasnych pogladéw, karanie przez odmowe uczud, zainteresowania, szacunku,
krytykowanie, wmawianie choroby psychicznej , izolacja spoleczna / kontrolowanie
1 ograniczanie kontaktéw z innymi osobami /, domaganie si¢ poshuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna/ wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie/ stosowanie grézb itp.

® Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego,  wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych ,wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wspdlzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci,
krytyka zachowan seksualnych drugiej osoby itp.



e Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjgcia
pracy zarobkowej, nie zaspokajanie potrzeb materialnych oraz innych rodziny itp.

Innym rodzajem przemocy w rodzinie jest zaniedbanie.

Zaniedbanie — to zjawisko spoleczne , ktore odnosi si¢ szczegolnie do relacji dziecko-rodzic.
Bedzie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych dziecka oraz
brak zapewnienia whasciwej uwagi i troski rodzicow w zakresie:

- emocjonalnego kontaktu i wigzi

- reagowania na trudnosci, ktore przezywa dziecko,

- okazywania wsparcia, troski , zainteresowania i opieki

- otwarto$ci na potrzeby dziecka

- zapewnienia odpowiednich warunkéw materialnych, socjalnych

- wlasciwego ubioru, ktory bedzie dostosowany do wieku i pory roku
- whasciwa opieka medyczna oraz edukacja

- odpowiednie pokierowanie rozwojem

Zaniedbanie nie wiaze si¢ z uzyciem sily, jednak moze powodowac powazne szkody
psychiczne oraz uszczerbek na zdrowiu.

Ofiarami przemocy w rodzinie sa zazwyczaj kobiety i dzieci. Rzadko mezczyzni, chociaz
ostatnio coraz czesciej mozna spotkaé si¢ ze stosowaniem przemocy wobec mezczyzn. Inng
kategorig ofiar przemocy, o ktorej mowi si¢ nieco rzadziej niz o dzieciach 1 kobietach,
sa osoby niepetnosprawne i ludzie starsi. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem
jednorazowym.

2. Naduzywanie alkoholu a przemoc

Bardzo czesto przyczyna przemocy w rodzinie jest naduzywanie alkoholu, osoby
znajdujace si¢ w stanie upojenia alkoholowego tracg kontrolg nad wlasnym postgpowaniem,
pod wplywem alkoholu zanikajg w czlowieku hamulce, wewngtrzne zakazy krepujace jego
zachowanie. Czeste naduzywanie alkoholu prowadzi do nasilenia si¢ zachowan agresywnych,
nawet osoba uwazana za spokojng, zrownowazong moze pod wplywem alkoholu stosowac
wobec swojej rodziny przemoc doprowadzajac do jej niszczenia.

Fakt, ze czlowiek pod wplywem alkoholu nie potrafi logicznie myslec, rozumie¢
i ocenia¢ swoich czynéw nie moze w zaden sposéb usprawiedliwia¢ jego postepowania.
Uzaleznienie od alkoholu nie jest okolicznoscia lagodzaca, ponosi on pelng odpowiedzialnosc
za swoje zachowanie. Zycie z alkoholikiem moze réwniez doprowadzi¢ do wspotuzaleznienia
, zarbwno osoby uzaleznione jak i wspoluzaleznione wymagaja specjalistycznej pomocy
terapeuty.

Osoby pokrzywdzone niechetnie przyznajg si¢ do problemow wystepujgcych w rodzinach, nie
jest im tatwo o tym mowi¢, i tym samym zwréci¢ sig o pomoc.



ROZDZIAL 11
System Przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie Stubno
1. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zgodnie z art.6 w/w ustawy o przeciwdzialaniu przemocy zadania w tym zakresie sa
realizowane przez organy administracji rzadowej oraz jednostki samorzadu terytorialnego na
zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
/Dz.U. z 2016 r. poz. 930 z pézn. zm./ oraz ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi/ Dz.U. z 2002 r. Nr 147 poz.
1231 z p6zn. zm/.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie powstal w oparciu o informacje przekazywane do Osrodka Pomocy Spotecznej
przez Komisariat Policji w Medyce oraz analiz¢ dokumentacji zgromadzonej w Osrodku.

Do zadan wlasnych gminy w tym zakresie nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy w tym:

e Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie

* Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne shizace wzmocnieniu

opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie

e Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia

e Tworzenie zespoléw interdyscyplinarnych

2. Zespol Interdyscyplinarny

W celu realizacji zadan okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdzialaniu przemocy w Gminie Stubno uruchamia si¢ gminny system
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oparty na pracy Zespolu Interdyscyplinarnego,
w sklad ktoérego wchodzg przedstawiciele :

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Przedstawicieli innych jednostek w miare potrzeb

1. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
2. Sadu Okregowego w Przemyslu

3. Poligji

4. Oswiaty

5. Shluzby Zdrowia

6.

it

Zespot Interdyscyplinarny moze tworzyé grupy robocze w celu rozwigzywania problemow
zwigzanych z wystapieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.



Cel glowny programu:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez spdjne dziatanie wszystkich stuzb oraz
zminimalizowanie prawdopodobienstwa wystgpienia aktow przemocy poprzez podniesienie
$wiadomosci spoleczne).

Cele szczegolowe:

Zwickszenie skutecznosci 1 dostgpnosci pomocy/ psychologicznej, prawnej,
terapeutycznej, socjalnej/ dla ofiar przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie skutecznoscei dziatan wobec sprawcow przemocy.

Podniesienie poziomu wiedzy, $wiadomosci lokalnej dotyczacej przemocy oraz
zmiana nastawienia $wiadkéw przemocy do wystgpowania o pomoc dla 0sob
pokrzywdzonych.

Podniesienie poziomu wiedzy i umiejgtnosci osob realizujacych zadania zwiazane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, poprawa skutecznosci podejmowanych
dziatan.

Dzialania profilaktyczne promujace styl wychowanie dzieci bez przemocy.



Podstawy prawne dzialania zespolu interdyscyplinarnego
Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /Dz.U. z 2015 r.
poz. 1390/.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej /Dz.U. z 2016 r. poz. 930 z p6zn. zm./.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi /Dz.U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 z pozn.zm./

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuficzy /Dz.U. z 1964 r. Nr 9 poz.59
z pozn. zm./

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny /Dz.U. z 1997 r. Nr 88 poz. 555 z p6zn. zm./.
Gminna strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych

Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Sprawozdawczo$é

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stubnie do dnia 30 kwietnia kazdego roku przedtozy
Radzie Gminy Stubno informacje o realizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie.

Zrodla finansowania

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 - 2020 sg srodki wiasne

gminy Stubno.
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